APARATU PROCEDURAS KERMENIM

Limfodrendzas procedura 30 min 1x 12.00
10x 80.00

Pilna kermena limfodrendzas procedUra. Paredzeta asinsrites un limfas plusmas
uzlaboSanai. Lieliska tuskas samazindSanai, vielmainas akfivizésanai un celulita
reducésanai. Procedura nodrosina liekd skidruma izdaliSsanos no organisma, stiprina
saistfaudus un fonizé adu, mazina nogurumu, sniedz kermena relaksaciju

Kermena probleému zonu elektrostimuldcija #30 minotes 20.00
ProcedUra ir piemérota konkréetu kermena zonu uzlaboSanai. Elekirostimuldcija
iedarbojas uz atsiabusajiem audiem (pec fraumam, sasitumiem, operdcijam) veicinot
$0nu regenerdciju, nostiprinot ddas tonusu, saskelot liekos taukus. Efekiivs lidzeklis akfiva
dzivesveida piekritgjiem, lai palielinatu kermena muskulattras tonusul!

Vakuuma procedura 30 minotes 25.00
Efekfiva, apkartiméru samazinoSa kermena procedura, kuras mérkis ir figuras
pilnveidosana. Proceduras laika problemzonas uzlaboSanai fiek izmantota speciga
vakuuma masdza. Svarigil PEc proceduras iespéjams apsarfums !

Kermena problemzonas kavitacija 30 minotes 25.00
ProcedUra ir piemeérota svara samazindsanai, celulita reducésanai un lieko tauku
likvidesanai. ProcedUras rezultatda fiek veicinata tauku izvadisana no organisma,
palielinata skabekla pieplude SUNam, uzlabota vielmaina — vienlaikus formeéjot kermeni
un palielinot adas elasfibu.

Presotterapijas seanss ar kermena iefisanu *45 minotes 28.00
Efekfiva aparata procedura, kas piemeéerota celulita reducésanai, 1 vai 2 pakdpes
varikozo vénu un kermena masas mazindsanai. Procedurd tiek izmantota arstniecisko
algu aplikacijal

Kermena presotterapija ar elektrostimuldciju 45 minotes 28.00

Proceduras sakuma uz problematiskajam zondm fiem izvietoti elekirodi, starp kuriem
noris mainigd stravas virzba, sekmeéjot muskulu sarausanos. Vienlaikus VISS kermenis fiek
ievietots presofterapijas aparatd, tadejadi nodrosinot maksimalu Slakvielu izdalisanos
un limfodrendzas uzlabosanos.



necesse

RELAKSACIJAS PROCEDURAS KERMENIM

Muguras masaza *30 minotes 20.00
Mas@za muguras sapju un saspringuma reducé&sanai tiem, kuri vienmér ir steigal Ists
labsajutas garants!

Mamindm un grotniecém *1 stunda 35.00
Nomierinosa un adu kopjosa procedura jaunajdm mamindm un grutniecem.
Procedura sakas ar patikamu pedu masazu, kam seko pilna kdju un saudziga muguras
masdza. Proceduras rezultatd tiek mazinata muskulu spriedze, noverstas muguras un
pleca sapes. Procedurd netiek izmantotas éteriskas ellas!

Klasiskd kermena masaza 45 minotes 36.00
Pilna kermena klasiskd masdza, kas papildinata ar individuadli pielagotu eterisko ellu
kompleksu. Procedlra mieram!

“Anti age” kermena masdza ar silikona bankam #45 minotes  45.00
Procedura, kura izcili piemérota celulita un adas problematisko zonu apstradei. Masaza
tiek veikta aripasam, dazada izméra silikona bankam, kuras uz kermena adu iedarbojas
ar vakuuma efektu. ProcedUras laika tiek stimuléta asinsrite, skelti zemadas audi
uzlabojot limfas cirkulaciju. Papildus jaatzmeé, ka banku masdza ir ipasi piemerota sejas
ovala uzlabosanai.

Karsto akmenu masaza #40 minotes 49.00

Dzili nomierinosa procedura pratam un garam! Karsto akmenu masdza jau izsenis ir
zindma k& viena no sendkajam ausfrumu relaksacijas metodéem. Miera un labsajutas
veicinasanai pirms proceduras piedavajam izsildit kermeni mitraja turku pirti!
Proceduras ilgums: 60 minGtes, masazas ilgums: 45 minutes

Sokolades pilna kermena masazas rituals 75 minotes 49.00
Dabigads sokolades masaza istam baudijumam!
Garsiga un aromatiska procedura, kuras laika tiek veikta pilna kermena masdza ar
dabigo tumso Sokoladi. Peéc masdzas kermenis tiek ievistits sildosa aplikacija, |aujot
Sokoladei vél pilnverfigak un dzilak iedarboties! PEc proceduras kermenis ir atbrivots no
stresa, tas ir uzmundrindats, prats atbrivots! *Péc procedUras pieddvajam iespeju
apmekléet dusul!



Kafijas & Sokolades kermena masazas rituals <90 minotes 65.00
Pilna kermena klasiska masdza izmantojot BIOLOGISKO kafijas skrubi un DABIGO tumso
Sokoladi!l Kafijas skrubja izmantosana procediras laikd nodrosina magisku labsajitu,
laujot dabigo pupinu dalindm pieskirt nedaudz abrazivu masazas pieskarienu.

*Pec proceduras pieddvadjam iespeju apmeklet dusul

Kermena masaza un pilings *90 minotes 70.00

ProcedUra kermena dadas atfirisanai un nomierindsanai, kurd fiek izmantota
profesiondla jOras algu ALGOTHERM kosmétika. ProcedUras rezultata ada klost maiga
un mitrinata, palielinds tas elastiba.

JUras algu DETOX procedUra 90 minutes 75.00
Ipasi piemérots cilvékiem ar strauju un trauksmainu ikdienu. ProcedUra sdkas ar pilna
kermena iefiSanu algu arstnieciskaja aplikacija, kam seko procedira Tpasajd SPA
kapsuld, kura infrasarkano staru ietekmeé tiek veikta adas dzildko slanu izsildiSana
vienlaikus norisinoties 3 dazadu veidu Udens spiediena un krdsu ferapijam. ProcedUras
nosleguma tiek veikta saudzigas sejas adas atfinsanas procedura un uzklata
atdzivino$a vitaminu maska.

ALGOTHERM relaksacijas kermena procedura 90 mindtes 80.00
Kermena procedura harmonijai un mieram! ProcedUra ieklauts mitras turku pirts
apmeklejums, kermena atfinsana ar skrubi un nomierinosa Algotherm pindu masazal
Pindu sastava ir sarkand alge, kura ir bagata ar taukskabém un aminoskabém.
Proceduras rezultatd ada ir mitrindta, atjaunota un aizsargatal

Vitaminu kermena sildiSanas seanss 70 mindtes 80.00

ProcedUrd fiek izmantots Tpass vitaminu kompleksa skrubis, kura sastava ir A, C, K,E
vitamini, kalijs, karofins Q10 un sdls. Procedura sakas ar adas atfinsanu, kam seko visa
kermena masdza ar dziedinosam eteriskam ellam (péc izveles- apelsinu, eikalipta vai
lavandas). Pilnai relaksacijai papildus tiks veikta tonizé€joSa banku masdza adai ap
acim un galvas masaza.

“NECESSE SPECIAL" kermena ritudls #120 stundas 110.00

Izveidota ar milestibu! Drzili mitrinoSa un atbrivojoSa procedura, kurd tiek izmantots
vinskabju kermena pilings un masazas sviests. AbsolUta relaksacija no pirkstiniem lidz
matu galiem! Parupésimies, lai gan kermenis, gan gars butu dzili atbrivots un
atputinats!

Ritudls stresa mazinasanai PARIM 90 minotes 120.00
Specidli veidotd procedUra —ritudls toksinu izvadisanai ir izstradata ta, lai maksimali 1sa
laika no kermena izvaditu sarnus un taukvielas. ProcedUra ieklauta mitrd turku pirts, SPA
udens kapsulas apmekliejums, kermena masdza ar individudli pielagotu éterisko ellu
kompleksu. Pec proceduras piedavajam atslabinosu zalas téjas atputas bridi kopadl



